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 2تؼذاد ٍاحذ :  ًبم دسع : پشػتبسي ثیوبسي ّبي سٍاى

 ًَع ٍاحذ : تئَسي

 10-12سٍص ٍ ػبػت ثشگضاسي ملاع: يل ؿٌجِ  پیؾ ًیبص: پشػتبسي ثْذاؿت سٍاى

 99هنبى ثشگضاسي: ملاع داًـجَيبى پشػتبسي ٍسٍدي 

 ؿجٌن سػَل پَسهؼئَل ثشًبهِ :

 : توبع داًـنذُؿوبسُ 

 ؿجٌن سػَل پَس: (حشٍف الفجب تیثِ تشت )يیهذسػ

 ؿجٌن سػَل پَس:  نیٍ تٌظ ِیتْ

  sh.rasoulpour@gmail.com: نيیآدسع پؼت النتشًٍ

 1401ثْوي هبُ  3تذٍيي/ ثبصًگشي:  تبسيخ

 

آًْب سا  اص هشاقجت يآؿٌب ؿذُ ٍ چگًَگ يسٍاً غيهْن ٍ ؿب يّب يوبسیثب ث بىيدسع داًـجَ ييدس ا درس: یمعرف

 ضیً ييداسٍ شیغ يّب ٍ دسهبى يهختلف دسهبى اص جولِ داسٍ دسهبً يثب سٍؿْب ييآؿٌب يیّوچٌ فشا خَاٌّذ گشفت.

 .شدیگي قشاس ه ذیدسع هَسد تبم ييدس ا

 : باشد یايه درس شامل مًارد زير م یكل عىاييه

 َدف كلی 

 يسٍاً يْبيوبسیثش ػلائن ث يٍ هشٍس ياًَاع اختلالات سٍاً ،يدس اختلالات سٍاً يثٌذ طجقِ يؼتوْبیثب ػ داًـجَ

 .آؿٌب ثبؿذ

میاوديآبداوشکدٌ علًم پسشکی ي خدمات بُداشتی درماوی   

مركس مطالعات ي تًسعٍ آمًزش علًم پسشکی   

ياحد بروامٍ ريسي درسی ي آمًزشی   

mailto:sh.rasoulpour@gmail.com


 اَداف اختصاصی: 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 سا ًبم ثجشد ياختلالات سٍاً ياًَاع طجقِ ثٌذ. 

 ياختلالات ثش هجٌب يطجقِ ثٌذ ICD  ٍDSMٍ ،ليآًْب ثب  ؼِيهقب ،يدٍ ًظبم طجقِ ثٌذ ييا يّب يظگي 

 .گشيد

 اّویت مبسثشدي طجقِ ثٌذي اختلالات سٍاًي سا ؿشح دّذ. 

 َدف كلی 

 .آًْب آؿٌب ثبؿذ يپشػتبس يٍ هشاقجتْب يبًيٍ اختلالات ّز يضٍفشًیاػن ل،ینَتيداًـجَ ثب اختلالات ػب

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ بىیاص آى سا ث يا خچِيمشدُ ٍ تبس فيسا تؼش يضٍفشًیاػن. 

 سا ؿشح دّذ يضٍفشًیاػن يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد يضٍفشًیاًَاع اػن. 

 سا ؿشح دّذ يضٍفشًیهتذاٍل اػن يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ يضٍفشًیدس اػن يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 سا ؿشح دّذ لینَتياختلالات ػب ييؼتشيؿب. 

 سا ؿشح دّذ يبًياختلالات ّز ييؼتشيؿب. 

 مٌذ بىیسا ث يبًيٍ اختلالات ّز لینَتيهشثَط ثِ اختلالات ػب يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 َآًْب آؿٌب ثبؿذ يپشػتبس يٍ هشاقجتْب (ياختلال دٍقطج ،يافؼشدگ) يثب اختلالات خلق داًـج. 

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مشدُ فيسا تؼش ياختلالات خلق . 



 سا ؿشح دّذ ياختلالات خلق يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد ياًَاع اختلالات خلق. 

 سا ؿشح دّذ يهتذاٍل اختلالات خلق يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ يدس اختلالات خلق يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 َيثب اختلالات اضطشاث داًـج )OCD, PTSD ...آًْب اؿٌب ثبؿذ يپشػتبس يٍ هشاقجتْب (،اػتشع حبد. 

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فيسا تؼش ياختلالات اضطشاث. 

 مٌذ ييتشع ٍ اضطشاة سا ؿٌبػب يیتفبٍت هَجَد ث. 

 سا ؿشح دّذ. ياختلالات اضطشاث يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل 

 ًسا ًبم ثجشد يَاع اختلالات اضطشاثا. 

 سا ؿشح دّذ يهتذاٍل اختلالات اضطشاث يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ. يدس اختلالات اضطشاث يپشػتبس يهشاقجت ّب 

 َدف كلی 

 .آًْب اؿٌب ثبؿذ يپشػتبس يٍ هشاقجت ّب (دسد، ....  ،يليؿذى، تجذ يجؼوبً) يداًـجَ ثب اختلالات ؿجِ جؼو

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فيسا تؼش ياختلالات ؿجِ جؼو. 

 سا ؿشح دّذ ياختلالات ؿجِ جؼو يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد ياًَاع اختلالات ؿجِ جؼو. 

 سا ؿشح دّذ يهتذاٍل اختلالات ؿجِ جؼو يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ يدس اختلالات ؿجِ جؼو يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 



 َدف كلی 

 َيٍ هشاقجت ّب (ٍ .. يپٌذاس وبسیفشاس سٍاى صاد، خَد ث ،يفشاهَؿي)ا ِيثب اختلالات تجض داًـج 

 .ثبؿذ آًْب آؿٌب يپشػتبس

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فيسا تؼش يا ِياختلالات تجض. 

 سا ؿشح دّذ يا ِياختلالات تجض يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد يا ِياًَاع اختلالات تجض. 

 سا ؿشح دّذ يا ِيهتذاٍل اختلالات تجض يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ يا ِيدس اختلالات تجض يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 َآًْب آؿٌب  يپشػتبس يٍ هشاقجت ّب (ّوشاُ ثب خلق هضطشة، افؼشدُ ...) يثب اختلالات اًطجبق داًـج

 ثبؿذ.

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيداوشجً در پا

 مٌذ فيسا تؼش ياختلالات اًطجبق. 

 سا ؿشح دّذ ياختلالات اًطجبق يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد ياًَاع اختلالات اًطجبف. 

 سا ؿشح دّذ يهتذاٍل اختلالات اًطجبق يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ يدس اختلالات اًطجبق يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 َيٍ هشاقجت ّب (... يهشص ،يضذ اجتوبػ ذ،یضٍئیاػن ذ،یپبساًَئ) تیثب اختلالات ؿخص داًـج 

 .ثبؿذ آًْب آؿٌب يپشػتبس

 اَداف اختصاصی 



 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فيسا تؼش تیاختلالات ؿخص. 

 سا ؿشح دّذ تیاختلالات ؿخص يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد تیاًَاع اختلالات ؿخص. 

 سا ؿشح دّذ تیهتذاٍل اختلالات ؿخص يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ تیدس اختلالات ؿخص يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 َآًْب آؿٌب ثبؿذ يپشػتبس يٍ هشاقجت ّب (بیلیپبساف ،يتيَّ ،يػولنشد) يثب اختلالات جٌؼ داًـج. 

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فيسا تؼش ياختلالات جٌؼ. 

 سا ؿشح دّذ ياختلالات جٌؼ يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد ياًَاع اختلالات جٌؼ. 

 سا ؿشح دّذ يهتذاٍل اختلالات جٌؼ يدسهبًْب. 

 سا ؿشح دّذ. يدس اختلالات جٌؼ يپشػتبس يهشاقجت ّب 

 َدف كلی 

 .آًْب آؿٌب ثبؿذ يپشػتبس يٍ هشاقجت ّب (دهبًغ ...  َم،يشیدل) يداًـجَ ثب اختلالات ؿٌبخت

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فيسا تؼش ياختلالات ؿٌبخت. 

 سا ؿشح دّذ ياختلالات ؿٌبخت يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 سا ًبم ثجشد ياًَاع اختلالات ؿٌبخت. 

 سا ؿشح دّذ يهتذاٍل اختلالات ؿٌبخت يدسهبًْب. 



 سا ؿشح دّذ يدس اختلالات ؿٌبخت يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 يهصشف، دسهبى ) ٍ هشاقجت ّب يثب اختلالات ٍاثؼتِ ثِ هَاد هخذس (ػلل، اًَاع هَاد هخذس، سٍؽ ّب داًـجَ

 .آًْب آؿٌب ثبؿذ يپشػتبس

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 مٌذ فياختلالات ٍاثؼتِ ثِ هَاد سا تؼش. 

 اختلالات ٍاثؼتِ ثِ هَاد سا ؿشح دّذ يٌیثبل شیٍ ػ يَلَطیات ؛يٌیػلائن ثبل. 

 اًَاع اختلالات ٍاثؼتِ ثِ هَاد سا ًبم ثجشد. 

 هتذاٍل اختلالات ٍاثؼتِ ثِ هَاد سا ؿشح دّذ يدسهبًْب. 

 دس اختلالات ٍاثؼتِ ثِ هَاد سا ؿشح دّذ يپشػتبس يهشاقجت ّب. 

 َدف كلی 

 َيؼتيص يدسهبى ّب شيٍ ػب ييهـتول ثش دسهبى داسٍ يسٍاً يْبيوبسیث يجؼو يثب دسهبى ّب داًـج 

 .آًْب آؿٌب ثبؿذ يسٍاًـٌبخت يٍ دسهبى ّب

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 سا ؿشح دّذ يهَسد اػتفبدُ دس سٍاًپضؿن يداسٍّب ياًَاع طجقِ ثٌذ. 

 مٌذ بىیهَاسد هصشف ّش مذام اص داسٍّب سا ث. 

 ًاثش داسٍّب سا هـخص مٌذ ؼنیهنب. 

 مٌذ بىیهذت ٍ قطغ داسٍّب سا ث يهشثَط ثِ هصشف طَلاً يػَاسض جبًج. 

 مٌذ بىیهشثَط ثِ ّش مذام اص داسٍّب سا ث يپشػتبس يهشاقجتْب. 

 ينيالنتش يهـتول ثش ؿَك دسهبً يسٍاً وبساىیث يهَجَد ثشا يؼتيص يدسهبًْب شيػب ( ECT ) 

 .ٍهصبحجِ ثِ مول داسٍ سا ؿشح دّذ ياص خَاة ، سٍاى جشاح تیهحشٍه ، يًَسدسهبً



 مٌذ بىیسا ث ينيهشثَط ثِ دسهبى ثب ؿَك النتش يٍ ػَاسض جبًج يپشػتبس يهشاقجتْب. 

 مٌذ بىیسا ث يسٍاً يْبيوبسیث يهتذاٍل سٍاًـٌبخت ياًَاع دسهبى ّب. 

 َدف كلی 

 .هشثَط ثِ آًْب آؿٌب ثبؿذ يٍ اقذاهبت پشػتبس يسٍاًپضؿن يّب تيثب فَس داًـجَ

 اَداف اختصاصی 

 :بتًاود ديديرٌ با انيدر پا داوشجً

 دّذ حیسا تَض يسٍاًپضؿن يّب تياًَاع فَس. 

  مٌذ. بىیسا ث وبساىیث ٌگًَِيدس ا يشیـگیدس ػطَح هختلف پ ياقذاهبت پشػتبساًَاع 

 

  ريش آمًزش 
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ثش اػبع ػشفصل ّبي متبة ٍ ػٌبٍيي 

 .ّشجلؼِ هـخص هي ثبؿذ

 



 

  (كًيیس/ میان ترم)آزمًن َاي تکًيىی 

 ِثلي   ايذ؟ آيب ثشاي دسع خَد آصهَى دس ًظش گشفت             خیش 

 دس صَست ٍجَد تؼذاد ٍ ًَع آصهًَْب سا رمش مٌیذ. 

 زمان آزمًن وًع آزمًن عىًان آزمًن شمارٌ

    

 

 ٌَاي داوشجًيان  تکالیف ي پريش 

 تکالیف طًل ترم 

 زمان تحًيل  َدف از ارائٍ تکلیف     شرح تکلیف عىًان تکلیف شمارٌ

    تنلیف اٍل ملاػي  1

    ملاػي دٍمتنلیف  2

    ملاػيػَم  تنلیف 3

    ملاػي چْبسم تنلیف 4

 

 پريشٌ درسی 

 ِثلي  ايذ؟ آيب ثشاي دسع خَد پشٍطُ پبيبى تشم /هیبى تشم دس ًظش گشفت       خیش 

 دس صَست پبػخ هثجت ؿشح هختصش ٍ ّذف اص اسائِ آى سا ثٌَيؼیذ. 
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 ًحَُ دػتشػي داًـجَيبى ثِ هقبلِ صفحبت هـخصبت هقبلِ ؿبهل ػٌَاى، ًَيؼٌذگبى، هجلِ، ػبل ٍ ؿوبسُ اًتـبس ٍ

  

  



 ارزشیابی داوشجًيان 

 ثبسم ًوشُ هَاسد اسصؿیبثي

 7 زمًن میان ترمآ

 11 ترم پبيبىزمًن آ

 1 حضًر ي غیابشركت فعال در كلاس ي 

 2 تکالیف ي ساير فعالیت َا

 

  مقررات 

  حذاقل ًوشُ قجَلي 

 لاعتؼذاددفؼبت هجبص غیجت دس م 


